
防災合宿を実施しました

平恒保育所 石焼き芋出前講座

館長コラム

平成30年11月24日（土）から25日（日）
の1泊2日で防災合宿を行いました。この合宿
の内容は、①防災の知識を学ぶ、②薪で調理
をする、③実際の災害を想定した場面の体験
です。1日目は、飯塚市防災安全課防災危機管
理監の吉田英紀さんをお招きし、東日本大震
災や平成15年度の九州北部豪雨での飯塚市内
の被害状況と災害発生時の心構えを学びまし
た。

ど ぐ 通
12月号

子どもゆめ基金の助成を受けて防災合宿を初めて実施しました。助成
活動としての防災合宿が初めてなら、飯塚市防災安全課との連携も初め
てでした。生活体験学校の事業は開設30年を迎えて、守るべきプログ
ラムと新たに開始すべきプログラムを、常に吟味検討していかなければ
ならないと考えています。昨年6月以降、幼児の野外活動を支援してい
こうという方針を立てて細々と取り組みを重ねております。その一例が
愛宕幼稚園の玉ねぎ苗植えを受け入れた取り組みです。 正平 辰男

2日間を通して、薪を使った野外調理実
習の最後に、自分たちで火を起こして、
まきまきパンと飯ごう野菜スープを作り
ました。
普段はできないような災害を想定した

防災合宿を通して、「自分の命は自分で
守る」力と術を身につけてくれたと思い
ます。

👀 参加者の感想

料理を外でしたり、自分たちで木を
燃やしたりし たことが楽しかったで
す。 ガスと電気を使わずに生活する
ことがたいへんで、ふつうの生活が
こんなにもありがたいことなんだと思
いました。

生活体験合宿10班

平成30年11月17日（土）から18日（日）の1
泊2日で生活体験合宿が行われました。
体験活動では。サツマイモ・里芋・ジャガイモ

掘りを行い、その日のうちにおいしく調理して食
べました。
また、今回は、純真短期大学食物栄養学科の5名

が「教職実践演習」の一環で1泊2日で研修に来ま
した。
この研修で、「三食食品群を知ろう」という食

育や体験学校の野菜を使った「味噌汁＋1品」調理
実習を行いました。グループごとに行ったので、
様々な1品が出来上がりました。味噌汁もとてもお
いしそうでした。
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通学合宿3班

平成30年10月28日（日）から11月3日（土）の6泊7日で通学合宿
を実施しました。今回の合宿では、TVQの木戸アナが延べ4日間取材に
来られました。取材付きの通学合宿は初めてで、ドキドキの中での実施
でしたが、終盤になるとカメラにも慣れ、

木戸アナとも仲良く取材を受けていま
した。

👀 木戸アナコメント
先日はありがとうございました。

皆さんが協力して頂いたおかげです。
自分自身、貴重な経験にもなりました。
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【問い合わせ先】

飯塚市庄内生活体験学校（指定管理者：NPOドングリ）
〒820-0111 福岡県飯塚市有安958-1

TEL：0948-82-3188 FAX：0948-82-2780
mail：taiken.sch@oks.or.jp
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愛宕幼稚園 年中組玉ねぎ苗植え

平成30年11月27日（火）に、愛宕幼稚
園年中組（83名）が玉ねぎの苗植えに来
ました。来年の5月頃に収穫ができるよ
うに、畝に苗を植えるのは難しそうでし
たが、一本一本丁寧に植えていました。

👀 穴に入れるのが難しいのか。苗を丸
めて入れる子が多くいました。

平成30年11月8日（木）に、飯塚市立平
恒保育所に石焼き芋の出前講座に行ってき
ました。手作りの石焼き芋釜とヤギ・ウサ
ギを連れて行きました。

👀 ヤギは園児たちからたくさん触られて、
帰るころには、クタクタでした。

幼児の
野外活動支援

庄内こども園 動物ふれあい

平成30年11月21日（水）、飯塚市立
庄内こども園へヤギとウサギを連れて行
きました。当日は天気にも恵まれて、最
高のふれあい日和でした。

👀 先月生まれた赤ちゃんうさぎも一緒
に連れていき、とても大人気でした。

他にも・・・
11月 3日 （土）愛宕幼稚園 わくわくさん「ピザ焼き体験」

13日（火）愛宕幼稚園 サツマイモ掘り
20日（火）愛の光保育園 サツマイモ掘り
22日（木）庄内保育園 石焼き芋出前講座

生活体験学校の日々

◆日野自動車グリーンファンドから助成金をいただきました。

◆庄内子育て支援センタープレーパーク（11月12日）
「石焼き芋・芋煮会」が開催されました。

◆糟屋郡社会教育委員（20名）が視察に来られました。
（11月15日）

◆純真短期大学食物栄養学科の食育キャンプが実施されました。
（11月3日から4日）

平成30年11月23日（金・祝日）に、第8回植物
栽培・活用体験ドングリと、第１回子どものため
の作って食べる無農薬野菜講座を合同で開催しま
した。

【活動内容】
ジャガイモとサツマイモの収穫
スナップエンドウとグリーンピースの苗植え

👀 土を掘る大変な活動でしたが、み
んなとても楽しそうでした。子どもた
ちが頑張ったので思っていたよりたく
さん収穫できました。

【昼食】
ポトフ かぼちゃサラダ など

野 菜 づ く り


