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【活動内容】
体験活動 「竹箸作り」「そうめん流し準備」
調理体験 「カレー作り・サラダ」

【参加者感想】

生活体験合宿
5班

令和8年度
令和8年8月1日～2日

4年生 9名
5年生 5名
6年生 8名 計22名

【各係の活動】
〇おかず係：食事作り・配膳準備
〇ご飯係：炊飯（ライスクラッカー）
〇風呂係：風呂掃除・風呂沸かし
〇動物係：ヤギ・ウサギ小屋掃除
〇生活係：部屋の掃除、そうめん流し撤去

はじめてスクランブル
エッグを作りました。
どんどん作るうちに慣
れてきて家でも朝食に
作りたいと思いました。

悪魔のおにぎりは名前を
聞いたときびっくりした
けどすごくおいしかった
です。研究しておいしく
作られるようになりたい
です。

料理つくりや竹箸
作り、アイス作り
などいろいろなこ
とを知れたので世
界が広くなった気
がしました。これ
からもがんばろう
と思いました。

3回目、最後の体験合宿で
はみんなと協力してけが
もなく楽しい体験ができ
ました。

別の学校の人とも交
流ができてよかった
と思いました。

。

なぜか動物の気持ちが
わかるようになりまし
た。動物の世話をした
ら暑いという気持ちが
完全になくなりました。
ウサギの目はとても赤
かったです。

みんなで協力して活動を進
めることで一人ではできな
いことをやり遂げることが
できるとわかりました。

はじめて箸作りをしま
した。指を削りそうに
なったり机にこなをま
き散らしたりしたけど
楽しかったです。

氷に塩を入れると熱をう
ばって急激に冷たくなるこ
とを学びました。アイスや
シャーベットが、おどろい
たことに10分でできまし
た。みんなで振ったアイス
はとてもおいしかったです。

カレー作りではジャガ
イモは水につけてでん
ぷんをとること、苦み
をとるために玉ねぎを
最初に炒めること、こ
げやすい肉を先に炒め
ることを学びました。

みんなが気持ちよくな
ると思って本気で掃除
をがんばりました。
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