
生活塾31班

【活動内容】
＜体験活動＞
〇シイタケのコマ打ち
・森喜作伝の読み聞かせ
・シイタケ栽培の説明

＜基本的生活体験活動＞
〇おかず係：ホウレン草で一品調理
〇動物係：ウサギ・ヤギ小屋掃除
〇ごはん係：飯ごうでご飯炊き
〇菜園係：スナップエンドウ・レタス植付（マルチ張り）

【活動写真】

【参加者感想】

令和4年3月13日（日）
参加者 11名

（学校：庄名・穂波東）

「森喜作伝」読み聞かせ

シイタケのコマ打ち体験

菜園の畝にマルチ張り

動物小屋掃除 飯ごう炊飯 ポテトサラダ作り

フライパンで調理

レタスの苗植え

◇私は、今日コマ打ちをしまし
た。最初はコマをどう打つのか
なと思っていました。楽しかっ
たです。動物係でヤギ部屋の掃
除をして大変だったけど面白
かったし、楽しかったです。

◇シイタケのコマ打ちが楽器を
たたいているみたいで楽しかっ
たです。マルチの張り方やス
ナップエンドウやレタスの植え
方が分かりました。

◇たたいてうまく入れるのが
難しかったです。カレーライ
スがとても美味しかったです。
お米を洗うときにシャカシャ
カいいながら洗うのが楽し
かったです。


