
生活塾３班

【活動内容】
〇ジャガイモ収穫
〇リーフレタスポット作成
〇基本的な生活体験
おかず係：昼食づくり ごはん係：米計量・研ぎ、炊飯
お風呂係：風呂掃除、火起こし 動物係：小屋掃除

令和３年６月27日（日）
（参加者12名）

【活動写真】

【参加者の感想】
□ 生活体験学校では、芋を掘ったり、苗を植えたり、給食を作った

りして楽しかったです。苗を植えかえるのは大変でした。色々なこ
とが学べてうれしかったです。

□ ジャガイモの収穫や包丁などの道具を使って昼食を作ったり、ヤ
ギ・ウサギと触れ合ったりして楽しかったです。もっと、ご飯の作
り方や動物のことを知りたいです。

□ 今日お風呂掃除をして、きれいにするのが難しかったです。でも、
お風呂掃除をして楽しかったです。

□ ご飯をかまどで炊いたとき、蒸し熱つくてかまに火をつけたところ
に薪や新聞紙を入れるのがドキドキしたし、色々と難しかったけど、
最後まで頑張りました。そのかまど掃除も難しかったです。でも頑
張りました。

□ 生ごみは肥料になることを知ったので、お母さんに教えようと思い
ました。ポテトサラダを作るのが楽しかったです。ジャガイモを掘
るのが楽しかったです。ジャガイモにも種類があるのだと思いまし
た。レタスの苗を植えかえるのが楽しかったです。


