
令和３年11月7日（日）
参加者：11名
学校：立岩小学校

【活動内容】

・サツマイモ収穫
・堆肥の学習
・ラディッシュのポット種まき

【基本的生活体験活動】

・おかず係：調理体験（ピーマンソテー）
・石焼き芋係：火起こしと石焼き芋釜の使い方
・動物係：ウサギ小屋やヤギの広場の掃除
・ごはん係：火起こしと薪割、飯ごう炊飯

ピーマンソテー作り

ラディッシュポット作り 火起こし ヤギ小屋の掃除

飯ごうで米とぎ 石焼き芋釜の火起こし

【参加者感想】

学んだことは、ラディッシュの種を入れたり、
土で埋めたりする作業です。野菜や花を家でして
いたので簡単かなと思いましたが、土の量や入れ方がわから
ないところがありました。今日やった作業を家や学校で生か
して、植物を植えるときは、空気を抜いたり、土の量を考え
ながらやりたいと思いました。

今日はご飯を作る活動をしました。お米を研いだり、火を
つけたりしました。一番楽しかったのは、お米を研いだこと
です。またやってみたいです。

サツマイモは葉が黄色っぽくなったらツルを鎌で切って
から掘ります。傷がついたものは早く食べないといけないそ
うです。楽しかったのは、石焼き芋の石を温めるのに、木を
切ることです。

ヤギとウサギの小屋の掃除をしました。
ウサギは、耳をつかんで、おしりを持って
ゲージに入れることが分かりました。家で、
二十日大根を育てるのを頑張ります。たい肥
を家でつくってみたいと思いました。

生活塾19班


