
生活塾16班

【活動内容】
＜体験活動＞
〇サツマイモの収穫 〇サツマイモのツルで堆肥作り
〇リーフレタスポット作り

＜基本的生活体験活動＞
〇おかず係：豚肉の麻婆ナス、サラダ
〇ご飯係：飯ごうで炊飯 〇動物係：ヤギ広場掃除
〇焼き芋係：焼き芋の作り方の説明、片付け

令和３年10月10日（日）
参加者：11名

【活動写真】

◇楽しかったことは、イモを掘ったり、
包丁を使って野菜を切ったことです。学ん
だことは、包丁を使うときは、手で押され
られないものは、上から包丁を押さえて切
ることです。

上級生が鎌を使ってツル切り 鎌の使い方の指導 レタスポットに水やり

◇今日、楽しかったことは、いつもは
自分でやらないご飯を炊いたり。、火を
起こしたり、大変なことをするときにど
のように工夫したらいいかを知れて、面
白かったです。難しかったことは、火を
起こすときに形を整えたり、火の加減な
どを確かめることです。

◇楽しかったことは、動物小屋の掃除で
す。ヤギのフンがいっぱいありました。
最初はヤギが怖かったけど、慣れてくる
と怖くなくなりました。その後にまた違
うところを掃除しました。きつかったで
す。でも、またやりたいです。

【参加者感想】

サツマイモの収穫 空心菜の胡麻和え作り ヤギ広場の掃除 石焼き芋の説明練習 飯ごうでご飯炊き


