
生活塾6班

【参加者数】
2年生 6名 3年生 3名 5年生 4名 6年生 1名

合計 14名
【体験活動】

体験活動１．洗剤の役割と洗濯の仕方（講師：真鍋 和子氏）

元中学校家庭科教諭の真鍋和子さんから、洗剤の役割と洗濯の
仕方を学びました。水と油を入れたペットボトルに洗剤を入れた
実験をしたり、洗濯板でもみ洗いの自習をしました。洗濯板を
知っている参加者も実際には使ったことがないので、とてもいい
学習になりました。

体験活動２．ニホンミツバチの学習

2回目のハチミツ採蜜を行いました。参加者は、実際の蜂の巣や
ハチミツの採り方を見たことがなかったので、とても驚いていま
した。ハチミツの試食も「美味しい！」と大歓声が上がっていま
した。

洗濯板の実習 洗濯板の実習②

ハチの巣を食べる ハチミツを絞る 絞り終わったハチミツ

ジューサーでハチミツを絞る ジューサーでハチミツを絞る

【参加者の感想】
◇ 私は、ハチミツってああやって作るんだなと思いました。洗

濯をするときに、真鍋先生に褒めらえて、嬉しかったです。
洗濯をするときには、昔のも使うんだなと思いました。楽し
いなと思いました。

◇ ハチミツがあんなに美味しかったです。それから、絞った
りなめたりして、ハチミツの勉強が楽しかったです。洗濯の
勉強は、洗剤を使わないと汚れが落ちないとわかりました。
実際に試してみると、水の色が灰色になり、汚かったです。
洗濯物の勉強も楽しかったです。

◇ 今日は、洗濯機がない時に使っていた洗濯板を使ってみたら
難しかったです。昔の人は苦労をしてやっていたんだなと思
いました。蜂が小さなスプーン1杯しかハチミツを作れないの
で、苦労しているんだなと思いました。


