
令和元年度
生活体験合宿第14班
～成果発表・決意表明～

令和元年12月21日から22日まで



1班



氏名：島川 さな

〇合宿の感想
モチをつくのが楽しかったです。理由は、初めて杵

を持ったからです。初めて知らないところに泊まった
ので、お母さんに会いたいです。今日はとても楽し
かったです。

〇家に帰ってやると決めたこと
今日習ったことを伝える、洗濯物を手伝う
自分ができることをする



氏名：酒井 まどか

〇合宿の感想
防災合宿なので、暗やみの中ご飯を食べたり、お風

呂に入ったり、保存食を試食したりしました。当たり
前と思っていたことに対して、ありがたみを感じるこ
とが出来ました。

〇家に帰ってやると決めたこと
保護者に防災の正しい情報を教える
事前に防災マップを見て安全かを確かめる



氏名：横田 ねね

〇合宿の感想
あまり防災の事を当たり前だと思って、大したこと

ではないと思っていたけど、防災合宿で、防災の事は
当たり前のことではないと思いました。

〇家に帰ってやると決めたこと
家族に防災のことを教えたい
防災マップで避難所を確認する



氏名：小林 まほ

〇合宿の感想
いろんなことがあって楽しかったです。自分の命を

守ったりしないといけないと思いました。私も、自分
を守り、停電になっても迷わないようにしたいです。

〇家に帰ってやると決めたこと
勉強、ピアノ、お母さんの手伝い



２班



氏名：野見山 りお

〇合宿の感想
今回の防災合宿で、一番大変だったことは、電気を

全部消して、ご飯を食べたり布団を敷いたりしたこと
です。私は、今まで電気がついていない生活をしたり、
自分たちで火をつけ、お湯を沸かしたりすることがな
かったので、とても大変だなと思いました。

〇家に帰ってやると決めたこと
お皿洗い



氏名：天野 ゆいか

〇合宿の感想
今日の防災合宿で、「避難」の意味や災害がやって

きたときにどうすればいいかなどが分かりました。一
番心に残ったことは、電気を消して、生活をしたこと
です。電気は大切なのだなと思いました。

〇家に帰ってやると決めたこと
お風呂そうじ、皿洗い



氏名：本多 なりと

〇合宿の感想
今日、生活体験学校に来たのは初めてでした。防災

の事を色々学びました。菜園係では、野菜の収穫をし
ました。今日は、本当にいい1日になりました。

〇家に帰ってやると決めたこと
布団を毎日ひく、掃除機をかける



氏名：山崎 えいと

〇合宿の感想
夜は、電気が停電していたので、暗かったけど、懐

中電灯があったので安心しました。

〇家に帰ってやると決めたこと
洗濯物をたたむ、靴をそろえる



３班



氏名：田才 ちの

〇合宿の感想
生活体験合宿は防災合宿だったので、昼はうどんを

茹でるために、薪を集めて自分たちで火を起こしたと
きは、とても大変だったけど、こうやって自分たちで
やる体験はとてもないので、いい体験になったと思い
ます。

〇家に帰ってやると決めたこと
畑の手伝い



氏名：瀬尾 ほのか

〇合宿の感想
防災合宿は、初めてでした。心に残ったことは、停

電の練習です。懐中電灯を勝手に持って行かれたりし
て、その間とても不便でした。いつ災害が起こるか分
からないので、準備が大切かということが分かりまし
た。

〇家に帰ってやると決めたこと
お風呂そうじ



氏名：島川 なな

〇合宿の感想
防災合宿をして、もし停電した時、暗かったので、

いろんなことが不便という事が分かりました。不便な
ことがたくさんあったけど、災害の時、どうやって自
分の身を守らないといけないのかがわかったので、良
かったです。

〇家に帰ってやると決めたこと
防災について正しい知識を教えること



４班



氏名：浅田 虎次郎

〇合宿の感想
普段の生活では、体験できないことができたり、災

害が起きた時に、どのような行動をするのかや避難を
する時に必要なものなども学べたので、家に帰って、
親と一緒に災害が起きた時の対策などをしておきたい
です。

〇家に帰ってやると決めたこと
料理の手伝い、災害の対策準備



氏名：今瀬 だいき

〇合宿の感想
生活体験学校で防災のことを学びました。電気を使

わないということは、ご飯が食べにくかったです。
もっと防災の事を知りたいです。

〇家に帰ってやると決めたこと
皿洗い、台拭き、洗濯物をたたむ



氏名：永峯 仁湖

〇合宿の感想
僕は、電気がなくて暗かったから、電気がないとこ

んなに不便なんだということを思いました。そして、
もし本当に災害があったら、昨日と今日で学んだこと
活かして、自分の命を守ろうと思いました。

〇家に帰ってやると決めたこと
料理を手伝う、皿を洗う



氏名：南 はるき

〇合宿の感想
初めての防災合宿です。僕は、真っ暗な中で料理を

しました。料理はライトがなくてしたので、とても危
なかったです。ライトがあっても、停電していたら、
難しいことが分かりました。

〇家に帰ってやると決めたこと
暗い中での洗濯物たたみ



氏名：田才 瑛太郎

〇合宿の感想
生活体験学校で防災の事を学びました。お風呂に入

る時も電気がいるから、風呂は暗かったからあまり見
えませんでした。

〇家に帰ってやると決めたこと
皿洗い、台拭き、洗濯物



体験活動

野外炊事の方法 防災知識学習
～講演を聞きました～

防災グッズの知識

電気のない生活 餅つき



係活動

ごはん係 おかず係

おふろ係 菜園係


